
 

 

 

 

Bezpieczeństwo z Czerwonym Kapturkiem: 

narzędzie komunikacji w codziennych 

sytuacjach 

Narzędzie AAC 

 

Potrzebne materiały:  

 Tablica komunikacyjna ze zdjęciami,  

 karty z zasadami bezpieczeństwa i emocjami,  

 karty obrazkowe z opowiadania,  

 Urządzenia/aplikacje AAC, papier,  

Kluczowa kompetencja: umiejętności życia codziennego 

 

CELE OGÓLNE 

To narzędzie wykorzystuje bajkę o Czerwonym Kapturku do rozwijania 

umiejętności życia codziennego, z naciskiem na bezpieczeństwo, niezależność i 

umiejętności emocjonalne. Dzieci uczą się rozpoznawać zagrożenia, wyrażać 

uczucia i podejmować właściwe decyzje w codziennych sytuacjach. Narzędzia 

AAC umożliwiają dzieciom z trudnościami komunikacyjnymi wyrażanie siebie i 

uczestnictwo, zwiększając ich pewność siebie i integrację w społeczności. 

 



  

 

SPOSÓB UŻYCIA  

Narzędzie zawiera tablice komunikacyjne, karty bezpieczeństwa i karty emocji 

używane w działaniach, takich jak dyskusje na temat historii, odgrywanie ról i 

rozwiązywanie problemów. Dzieci reagują na hipotetyczne sytuacje ("Co byś 

zrobił?"), wyrażają uczucia ("Boję się", "Jestem szczęśliwy") i planują codzienną 

rutynę za pomocą symboli i pasków zdań. Zajęcia mają na celu zachęcanie 

zarówno do komunikacji werbalnej, jak i niewerbalnej, a także do rozwijania 

samodzielności w codziennych sytuacjach życiowych. 

 

JAK GO STWORZYĆ  

Karty i tablice komunikacyjne można tworzyć za pomocą aplikacji takich jak 

Boardmaker, Cboard, Pictoselector lub ręcznie za pomocą obrazów, symboli i 

kolorów. Na tablicach powinny znaleźć się frazy kluczowe związane z 

bezpieczeństwem ("Nie rozmawiam z nieznajomymi", "wołam o pomoc"), 

podstawowymi emocjami (strach, szczęście, zagubienie), codziennymi 

czynnościami oraz postaciami z bajki, które pomogą połączyć się z treścią zajęć. 

                      

                            



Bezpieczne poruszanie się
i zachowanie w

środowisku

The pictographic symbols used are the property of the Government of Aragón and have been created by Sergio
Palao for ARASAAC (http://www.arasaac.org), that distributes them under Creative Commons License BY-NC-SA.



Nie rozmawiaj z obcymi.



Nie udostępniaj swoich danych osobowych obcym.



Pozostań na wyznaczonych ścieżkach i szlakach.



Czy wziąłbyś cukierka, gdyby podał ci go nieznajomy?

tak

nie



Czy powiedziałbyś nieznajomemu, gdzie mieszkasz?

tak

nie


